MANCOMUNITAT
DE LA VALL DEL TENES
SERVEI D'EMPRESA |
OCUPACIO

FORMACIO

WEBS AMB VARIES TEMATIQUES

https://www.aulafacil.com/cursos (varies categories: idiomes, informatica, internet, xarxes socials,

comptabilitat, manualitats,...)

https://aulalOformacion.com/cursos-de/cursos-gratis/ (cursos d’anglés, informatica disseny i

programacio, nutricié marqueting, i RRHH,)

https://www.pimec.org/ca/pimes-autonoms/serveis/gestio-del-talent/formacio-gratuita-des-casa
(Pindoles formatives de PIMEC a través d’Instagram)

https://www.adams.es/cursos-gratuitos/trabajadores (Cursos gratuits on line de tots els sectors
laborals, per a treballadors/es en actiu o en situacié d’ERTO)

https://www.peretarres.org/formacio/cerca-el-teu-curs_(Curs de cuidadors/es no professionals;
formacio de formadors;atencid a la diversitat)

https://mooc.es/ (Cursos universitaris massius online i oberts)

https://blogs.uned.es/unedabierta/yomeformoencasa/

EINES DIGITALS | INFORMATICA

https://www.aulaclic.es/index.htm (Informatica. Paquet Office)

https://cibernarium.barcelonactiva.cat/ (Eines digitals i formacid tecnologica)

IDIOMES

http://www.mansioningles.com/ (Idiomes)

COMPTABILITAT

https://www.coursera.org/learn/contabilidad-
financiera?ranMID=40328&ranEAID=KfP13hCzHzY&ranSiteID=KfP13hCzHzY-
FgzJR1gDc64Ux27s.y7SmA&sitelD=KfP13hCzHzY-

FgzJR1gDc64Ux27s.y7SmA&utm content=2&utm medium=partners&utm source=linkshare&utm c
ampaign=KfP13hCzHzY
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AUTOCONEIXEMENT

https://gentebrillante.es/ Universitat de desenvolupament personal. Formacié audiovisual. Cursos i

poneéncies.

Formacid extensa i relacionada amb el creixement personal i la comunicacid: Linkedin, coaching,
eneagrama, grafologia, finances personals, curs de miracles, marca personal....

https://gentebrillante.es/jornada-coaching/

https://www.mindaliatelevision.com/tag/gente-brillante/

https://www.youtube.com/user/borjavilasecavideos (Conferéncies eneagrama i creixement

personal)

https://www.youtube.com/channel/UCI6QcXatdaEAaRTR{I3dcOw (Conversacions BBVA)

https://www.bbvaaprendemosjuntos.com/es/aprendea (Resolucié de conflictes, intel-ligéncia
emocional, parlar en pubic)

https://www.ted.com/about/programs-initiatives/ted-en-espanol (Conferéncies)

EMPRENEDORIA

https://www.coursera.org/learn/emprender?ranMID=40328&ranEAID=KfP13hCzHzY&ranSite|D=KfP
13hCzHzY-6LUumAwKIOjRX91q1n22m7g&sitelD=KfP13hCzHzY-

6LUMAWKIOjRX91g1n22m7g&utm content=2&utm_medium=partners&utm_source=linkshare&utm
campaign=KfP13hCzHzY

COMPETENCIES

https://www.coursera.org/learn/gestionar-
personas?ranMID=40328&ranEAID=KfP13hCzHzY&ranSitelD=KfP13hCzHzY-
JIQINXhiuCp93EOLv3tdfw&sitelD=KfP13hCzHzY-

JIQINXhiuCp93EOLv3tdfw&utm content=2&utm medium=partners&utm source=linkshare&utm ¢
ampaign=KfP13hCzHzY (Claus per a la gestié de persones)

https://www.coursera.org/learn/alta-
direccion?ranMID=40328&ranEAID=KfP13hCzHzY&ranSite|D=KfP13hCzHzY-
EDVfzoNN OBB28J7|DuPhA&sitelD=KfP13hCzHzY-
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EDVfzoNN OBB28J7IDuPhA&utm content=2&utm medium=partners&utm source=linkshare&utm

campaign=KfP13hCzHzY (Eines directives)

https://www.coursera.org/learn/gestion-personas-

equipos?ranMID=40328&ranEAID=KfP13hCzHzY&ranSitelD=KfP13hCzHzY-

93paYOmM5E0Avm9J4ihJwrg&sitelD=KfP13hCzHzY-

93paYOmM5E0AvmI9J4ihJwrg&utm content=2&utm medium=partners&utm source=linkshare&utm
campaign=KfP13hCzHzY (Gestid de persones | equips)

https://www.coursera.org/learn/familia-
empresaria?ranMID=40328&ranEAID=KfP13hCzHzY&ranSitelD=KfP13hCzHzY-

XxON6iTUa5de tAEk aGew&sitelD=KfP13hCzHzY-

XxON6iTUa5de tAEk aGew&utm content=2&utm medium=partners&utm source=linkshare&utm
campaign=KfP13hCzHzY (Tipologia empresarial)
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